
MENU CANTINE 

 

SOUS-RÉSERVE DE LIVRAISON 

Cuidités  Crudités Féculents Laitage Protéines Fait maison 
 

  

 

LUNDI 19 FÉVRIER 
 

MARDI 20 FÉVRIER 
Pain BIO 

 
JEUDI 22 FÉVRIER 

Pain BIO 
VENDREDI 23 FÉVRIER 

ENTRÉE Betterave / Maïs Maquereau ou sardine Salade + + 
 

Potage  
 

PLAT 
& 

ACCOMPAGNEMENT 

Tresse Forestière 
Salade verte 

Bœuf  
Carottes 

Nems 
Riz cantonais 

Knack 
Couscous 
Céréales 

FROMAGE 
ET/OU 

DESSERT 
Fromage Yaourt nature Kiwi 

Fromage 
Gâteau  


